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Nytt ar och nya majligheter! Nar ljuset antligen hittat
tillbaka pa Lilla Gasholmen &r vi &r mitt uppe i planeringen
for kommande verksamhetsar.

Fjolarssdsongen avslutades med ett mycket uppskattat
jubileum dér vi firade SFS 90-ariga historia. De &r sallan vi
samlar medlemmar fran olika generationer, fran aktiva och
tidigare engagerade medlemmar i samma forum. Nagot

vi saknat i flera &r och en viktig social aktivitet att bygga
vidare pa.

2018 fortsatter i hogt tempo med segling och

utbildning pa alla nivaer. Ett fordjupat samarbete bland
Bohusklubbarna ska skapa battre mojligheter for traning
och utbildning i regionen.

Det ar alltid en avwagning om hur mycket och vilka projekt
vi ska genomfora, med allas harliga engagemang ar jag
Gvertygad om att vi hittat aktiviteter for alla nivaer.

En ny efterldngtad vaderstation ar pa gang att installeras,
nagot som manga vantat pa. Jag hoppas den ska vara
online och kunna nas via hemsidan frampa varkanten.

Avslutningsvis vill jag paminna om att betala er
medlemsavgift for 2018. Du kan Swisha den pa ett enkelt
satt. Mer info langst bak i tidningen.

Peter Johansson
Ordftrande, SFS

Fotografer: Peter Krokstrom, Mayra Caldiz, SSF mfl.

K BILLES

Billes Tryckeri ab



AKTIVITETER
MER INFO PA SFSS.SE

Viktiga datum for 2018. Vidare infor-
mation pa hemsida, e-post, SMS och
Facebook.

Mars

23-24  Tranare Gron, Bohuskretsen
30 Arbetsdag

- Fystraning/klubbkvallar tisdagar

April
1 Paskdagsracet
15 Arbetsdag
21-22  Tranare bld, Bohuskretsen
28 Clinic RS-Feva/C55
Mai 13 Sailweek, Strand till Strand
w al . g 14 Sailweek, J/70-Cup
rova pa cag 14 Sotenkanalens Dag
1 Kick-off traningsgrupper 18 Poangsegling 4
4 Juniortraff Tumlaren 25 Poangsegling 5
6 Start sondagstraning Traning hela manaden
8 Start jolletraning tisdag
10 Start jolletraning torsdag A :
: . ugusti

?g 30 iﬁnkmgskegh?%vlzlﬂr T”R 1 Avslutning poangsegling

iy Y 5 -, 3 Avslutning sommarseglarskola
-Traning och seglarskola hela manaden 12 Lilla Tjérn Runt - klubbresa

. 14 Omstart traning och seglarskola

qu;)" Allsvenskan 2 Ekerd 24-26  Allsvenskan 3 Ornskoldsvik
9:10 Clinic 2-krona, Bohuskretsen -Traning och seglarskola hela manaden
24 Utbildningsdag instruktorer September
25 Start sommarseglarskola 7.9 Allsvenskan 4 Gottskar
ég gotangsfgllmg Ij C 16 S66 Race - klubbmasterskap

. OO -Traning och seglarskola hela manaden
-Traning och seglarskola hela manaden

li Oktober
Juli . 6 Hummerracet
-Sommarseglarskola hela manaden 14 Arbetsdag
1 Clinic optimist/tranartraff Traning och seglarskola
4 Poangsegling 2
11 Sailweek Poangsegling 3 November December
1 Sa!lvveek, Groto-Cup 26 dec Annandagsracet
12 Sailweek, Restaurangkampen

-Utbildning och klubbkvallar



SFS 90 AR
EN HISTORISK RESA
FRAN 1927 - 2017

Isamband med arsmotet

var det fullt hus nédr en pigg
90-aring firades med stor fest
pa Lilla Gasholmen. Mingel
varvades med historiska
aterblickar signerat Conny
Stensson tillsammans med god
mat och prisutdelningar.

Pa 1920-talet borjade intresset for
organiserad kappsegling breda

ut sig pa vastkusten. 1927 tog en
grupp entusiaster i Hunnebostrand
initiativet att bilda SFS.

Verksamheten kan indelas i nagra
huvudepoker, Kosterepoken 1927-
1946, ] 14-epoken 1949-1953,

J 10-epoken 1978-1986 och Jolle-
epoken 1963 fram till idag.

J 14-jullarna deltog flitigt i regattor
langs vastkusten men klassen fick
begransad spridning vilket ledde
till att aktiviteten dog ut i mitten pa

50-talet och foreningen 1ag vilande
till i borjan av 60-talet da Jolle-
epoken inleddes.

Pa 80-talet blev ] 10-jullarna mycket
populdra pa SFS-kvéllskappseglingar.
Samtidigt flyttade verksamheten
fran en sjobod pa S:t Goranso till
anlaggningen pa Lilla Gasholmen.
Klubbhuset byggdes 1984 men
brann olyckligt ner just som det stod
klart och fick byggas upp pa nytt.

Juniorverksamheten vaxte och
manga duktiga kappseglare
fostrades samtidigt som stora
arrangemang avloste varandra.
Bland annat anordnades ett
varldsmasterskap i Moth-jolle.

Historien i sin helhet hoppas vi
kunna dokumentera med er hjdlp
framover.



NY HEDERSMEDLEM
SUMMERING AV ARSMOTET

“Lennart Leishorn har ett mdngarigt
stort engagemang i styrelse,
ungdomsverksamhet och seglarskola.
Med ett stort hjdrta och en ldttsam
attityd har han alltid varit en forebild
for séllskapets medlemmar.

Med sin kunskap och drivkraft har han i
mdnga dr ocksd skott om batar, motorer
och material pa ett foredémligt sdtt.”

Med den motiveringen rostades Lennart
Leisborn in som hedersmedlem pa SFS-
arsmote.

Tack Lennart for allt du gjort for SFS
genom aren!

Motet valde Peter Johansson

till ordférande for kommande
verksamhetsar, ny sekreterare blev
Stina Behrman och Joachim Sandberg,
ledamot.

Ovriga utmarkelser:

Arets SFS:are

Bengt Carlsson, pa omslagsbild

Arets prestation:

Team-SFS, Allsvenskan Gottskar
Klubbmastare junior

Saga Fektenberg
Klubbmastare jolle

Joachim Sandberg & Carina Andersson




N\ o -  JINNEINC
2018 VILL VI BLI FLER St

BOHUSKRETSEN
FORDIUPAD SAMVERKAN

Genom ett samarbete mellan klubbarna i norra Bohuslan
och Vastkustens Seglarférbund planeras under 2018
gemensamma aktiviteter med stod av Karin Knigge,
klubbkonsulent.

Under ett antal ar har klubbarna i Bohuskresten
tillsammans arrangerat lager och tavlingar for att starka,
bredda och hoja kvalitén pa seglare. | fjol togs ett

forsta steg att aven samordna utbildning och traning
tillsammans med VKSF:s klubbkonsulent och Martina
Soéderbom, Vastra Gotalands Idrottsférbund.

Malet blir att utbilda fler tranare pa gron och bla niva,
samordna traning och tavling med olika fokusomraden
beroende pa vilken klubb som star for traningen.

Malgrupper ar barn, ungdomar och vuxna som seglar
optimist, RS-Feva och 2-krona.




UPPSTART TRANING

Traning for Optimist, RS-Feva, 2-krona och Laser startar med
Kick-off den 1:e maj tillsammans med Prova-pa dagen. Vi seglar sa
lange vadret tilldter pa hosten.

Medlemskap och traningsavgift ska tecknas for att ingd i SFS
traningsverksamhet.

Traningsavgift junior: 500 kr/termin eller 1000 kr/helar
Traningsavgift vuxna: 500 kr/termin eller 1000 kr/heldr +
Bathyra 500 kr/ar (galler vuxna utan egen bat)

Traningsdagar g
Tisdag - Optimist/junior

Tordag - Feva/2-krona/Laser KARIN KNIGGE
Sondag - Oppen traning

Bohustraffar

24-25 mars Tranare gron teori, BJK
21-22 april Tranare bla teori, SFS
28 april RS-Feva /C55, BJK

9-10 juni 2-krona /SSSS

1 juli Optimist/tranarpraktik, SFS




FULLT FOKUS PA FART

SFS SATSAR PA 3/70
BATTRE TRANINGSMOJLIGHETER

FS kommer genom ett samarbete
med AB Gullringsbo Egendomar
de kommande tva sasongerna
ha tillgang till en }J/70 med bas
i Hunnebostrand. Férutom det
Allsvenska projektet ar det tankt
att baten skall anvéandas for traning
och tavling pa lokal, regional
och nationell niva for klubbens
medlemmar.

Genom samarbetet hoppas vi nu ta
nasta steg for att utveckla, bredda och
forstarka laget och klubben. Med egen
bat kan vi 6ka traningsdosen for det
Allsvenska laget, mojliggora traning och
tavling for klubbens 6vriga medlemmar.
Vifar ocksa en plattform for att visa
upp var verksamhet och segling for en
bredare publik.

En J/70-sektion har bildats med Joachim

Sandberg som ordférande, tillika
batfogde.

Ett flertal medlemmar har donerat medel
till att kdpa extra segel for traning, utover
det tavlingsstall som levereras med
baten.

Infor sdsongen har en grupp medlemmar
under ledning av Klaes Mattsson

som vill tavla med J/70:n aven utanfor
Allsvenskan startat med teoretisk
utbildning. Gruppens fokus ar batfart och
kunskapsoverforing for regionala och
nationella fleetrace-regattor.

Sotefjordens Segelsallskap skulle vilja
framfora ett stort tack for Gullringsbo
Egendomars engagemang, sponsring
och goda samarbete for att fa en J/70 till
klubben.
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“Att ldra sig segla dr for manga en stor DI N KU Rs

upplevelse, oavsett dlder. Att sjdlv kunna

mandvrera en bat, ett tdvlingsredskap ute H OS OSS

pa havet eller pa en sjé med endast vind och

vdgor som drivkraft, dr en fantastisk kénsla! “ SFS erbjuder seglarskola for
barn, ungdomar och vuxna

Lat SFS hjalpa dig forverkliga denna drom. hela sésongen med jollar och

Klubben har med stor framgang arrangerat kolbatar.

seglarskola flera decennier och vet vad du Seglarskolan dr certifierad

som elev vill ha. av Svenska Seglarforbundet,
vilket garanterar hog kvalité

Valkommen till SFS Seglarskolal och utbildade instruktorer.

Optimist Den perfekta baten
for de yngsta att lara sig segla
med. Kurser i flera steg, fran
nyborjare till kappsegling. SFS
har 18 optimistjollar for barn
och ungdomar

2-krona/RS-Feva Batar
anpassade for ungdomar som
vaxt ur optimisten eller som
vill lara sig segla nar man ar
lite aldre.

2-kronan ger en god balans
mellan spannande segling,
enkelhet, sakerhet och
hallbarhet. Fevan ar lite
sportigare, blotare och seglas
med gennaker.

606 Kolbat, sex meter lang
for dldre ungdomar och
vuxna. Allt fran grundlaggande
bathantering till navigation och
trim av bat




SEGLING FOR ALLA
BOKA DIN PLATS

SFS erbjuder seglarkurser i Optimist, 2-krona, RS-Feva och 606 (kolbat)
Kurserna dar uppdelade i tre olika steg, nybdrjare, fortsattare och
kappsegling. Veckokurser genomfors vecka 26-31, mandag till fredag. Totalt
30 timmars kurstid.

Var och host genomfors seglarskolan under vardagkvallar och helger.

Utbildningsgaranti: Vid mycket daligt vader under en kursvecka och
utbildningstiden pa vattnet inte racker till, forsoker klubben i man av plats
under resterande kurser ordna en alternativ vecka/dagar.

Véra kurser ar populadra och blir fort fulltecknade, boka din plats idag!

Vidare information om tider, priser, anmalan mm. se var hemsida:
www.sfss.se eller ring kansliet pa telefon: 070-8203971




HUNNEBOSTRAND

Arets forsta race for alla generationer
och nivaer. Vat/torrdrakt kravs!

Datum: 1 april
Format: Lagsegling
Batklass: 2-krona

2.4 mR kommer ater till Hunnebostrand
for en helhelg med traning och
rankingsegling

Datum: 9 maj - 13 maj
Format: Bankappsegling
Batklass: 2.4mR
Anmalan via:
www.swe2dmetre.com

Sotepokalen ar klubbens sanktionerade
jolleregatta med tavlande fran regionen.

TS o)\ )\ 10 V4,
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Tavlingen arrangeras 2018 for ett antal
klasser som ingar i Liros Cup och ovriga
inbjudna.

Datum: 30 juni

Format: Bankappsegling

Batklass: Optimist A, Optimist B, Optimist
C, Zoom-8, RS-Feva, RS-Tera, E-jolle,
Laser, Laser Radial, Laser 4.7, 29er, 420,
2-Krona, RS-Aero

Podngseglingarna arrangeras av
ungdomssektionen under sex veckor.
Den ar Oppen for alla seglare, oavsett
forkunskap.

Datum: 27 juni, 4 juli, 11 juli, 18 juli, 25
juli, T augusti

Format: Bankappsegling

Batklass: Jolle/606



Medlemsregatta med 606, 2-krona och
ev. J/70. Varje lag bestar av tre seglare
varav en van och regelkunnig rorsman.

Datum: 11 juli
Format: Lag- & sprintsegling
Batklass: Jolle/Kolbat

Klubbmasterskap for klubbens
jolleseglare.

Datum: 16 september

Format: Distanssegling

Batklass: Optimist, RS-Feva, 2-krona,
Laser

Lagsegling i varierande format.
Kampen om havets svarta guld seglas
i oktober. Avslutas med aftersail och
middag i klubbhuset.

Datum: 6 oktober 1&\
Format: Lag- & sprintsegling ra Vs

Batklass: 606, 2-krona

Arets sista och kanske trevligaste regatta
med obligatorisk julstdmning och
tomteluva under segling.

Datum: 26 december
Format: Varierande
Batklass: 2-krona, Laser m fl.



» :
HISTORISK SEGER | GOTTSKAR

TEAM-SFS VANN ALLSVENSK/

eam-SFS seglade hem sista deltavlingen i Allsvenskan 2017 efter en

historiskt bra serie med vinst i nio av tolv race. Laget var obesegrat under
de tva forsta tavlingsdagarna efter sju raka vinster, nagot som aldrig hant i
Allsvenskan, och seglade éverlagset hem finalen i Gottskar.

Sasongen som helhet var bade upp och ner vilket till slut réckte till en fin sjundeplats
i tabellen med placeringarna 12-4-18-1 i de fyra deltavlingarna, klubbens basta
placering hittills.

SFS ar kvalificerade for fortsatt tdvlande och satsar vidare med ett férhoppningsvis
annu starkare och mer valtranat lag.

Nyheter infor 2018

Svenska Seglarférbundet hoppas att fler kvinnor och ungdomar ska upptacka
tjusningen med Allsvenskan. Darfér kommer det kravas en av vardera kon ombord i
samtliga kappseglingar och en ungdom i minst fem kappseglingar.

Bland de nya klubbarna ar Stenungssunds Segelsallskap kvalificerade, vilket starker
fleetet i Vastsverige och skapar ett riktigt bohusderby.

Kommunikationen till supporters kommer starkas med plattformen Solid Sport, dar
Svensk Segling kommer att ha sin egen webb-TV-kanal for att folja tavlingarna live och
i efterhand.

Projektgruppen Allsvenskan



A FINALEN

Sluttabell Allsvenskan 2017

1 Kungliga Svenska Segelsallskapet 10p
2 Cape Crow YC 17p

3 Hjuviks Batklubb 22p

4 Malmo Segelsallskap 28p

5 Ornskoldsviks Segelséliskap 29p

6 SS Kaparen 31p

7 Sotefjordens Segelséllskap 35p

8 Kullaviks Kanot & Kappseglingsklubb 38p
9 Ekoln SK'39p

10 Lommabuktens SK 42p

11 Halmstads Segelsallskap 43p

12 Oxeldsunds Segelséllskap 44p

13 Rorviks Segelséllskap 47p

14 JKV Vasteras 49p

15 Strangnas Segelsallskap 49p

16 Goteborgs Kungliga Segelséllskap 49p
17 Wikens Bétselskap 52p

18 Langedrags Segelsallskap 60p

Allsvenska delseglingar 2018
18-20 maj Malmo

1-3 juni Eker6

24-26 augusti Ornskoldsvik

7-9 september Gottskar

ALISVENSKAN
SEGLING




BYGGPROJEKT FYSIK

U nder vinterhalvaret laggs stora delar av klubbens huvudaktivitet -
segling, naturligt och bokstavligt pa is. For att halla liv i kontinuiteten
och ge alla seglare majligheten att traffas atminstone en gang i veckan har vi
denna vinter anordnat fystraningar i klubbhuset.

Seglare i alla dldrar har under vinterns tisdagar samlats for att tillsammans starka
kroppen och pa sa vis forberett sig infor en forhoppningsvis skadefri seglingssasong.
Under tisdagarna har vi forutom att dgna oss at den fysiska traningen aven pratat om
vikten av att stérka kroppen for att forhindra skador. Samtidigt har deltagarna fatt
kunskap om vilka muskler som belastas mest av segling, vilka som ar de vanligaste
skadorna och vilka 6vningar som ar bra att ldgga lite extra energi pa for att forebygga
just dessa skador.

Forsta tillfallet gjordes ett fystest anpassat for seglare. Darefter hade vi olika fokus
under varje tisdag med malet att jobba pa vara svagare punkter, for att pa sa vis
kunna prestera ett battre resultat pa samma test till varen, innan vi aterigen kan bege
0ss ut pa vattnet.

Tisdagskvallarna har varit mycket uppskattade bland de deltagande medlemmarna.
Instruktérerna hoppas sjalvklart att detta blir en dterkommande vinteraktivitet
samtidigt som vi uppmanar alla att fortsétta tréna pa egen hand under resten av dret.

Emily Cui
Ordférande Ungdomssektionen




JUNIORTRADITION

Den 15:e december 6ppnades portarna till SFS pepparkaksfabrik och de plikttrogna
nissarna bdrjade genast kavla, karva och stansa fram julens finaste pepparkakor
formade till allt ifran de traditionella hjartana och stjarnorna till segelbatar och
klubbflaggor. Doften av nygraddade pepparkakor
spred sig snabbt 6ver Lilla Gasholmen och
nissarna var mycket glada 6ver att slippa de hart
graddade kolbitarna i &r. Ovning ger fardighet!

Samtidigt som de nygraddade pepparkakorna
fick svalna rordes det kristyr och smaltes socker.
Dérefter startade sockerfesten da pepparkakorna
pyntades i fina monster och farger samtidigt som
ingenjorerna byggde ihop bade en optimist och
SFS klubbhus i 3D.

Den pafoljande tiden av vantan pa att verken
skulle stelna fordrevs med lek, dans och bullfika.
Lagom till stangning av pepparkaksverkstaden
kontrollerades pepparkakorna med ett mycket
noggrant och grundligt smak- och kvalitetstest.
Den harda kontrollen sldpper inte ut manga
pepparkakor genom porten!




ALLAS BIDRAG RAKNAS

STORA & SMA
BYGCGER EN STARK KLUBB

illsammans utvecklar vi medlemmar féreningen med hjalp av ideella
krafter och sponsorer. En stor batpark och fin anlaggning kraver standigt
underhall, stédet fran er alla ar avgorande.

Att hitta sponsorer ar en utmaning och har behover vi hjalp sa att inte arbetet blir sa
stort for en eller nagra fa personer. Alla har manga kontakter och det ska vi varda.

Fraga kontakter ni tror pa och uppdatera oss via reklamplats@sfss.se Meddela dven
vid nej sa att inte flera kontaktar samma foretag/person.

Paminn om att man kan boka vara lokaler for konferens, halvdag eller heldag. Vi kan
aven erbjuda kickoff eller hostavslutning pa klubben.

Uppdaterat reklamplatsavtal, aktuella priser och info om bokning finns pa hemsidan
under sektionen “Klubben”.

Med stdd av Sotends kommun fortsatter handikappanpassningen av anlaggnin-
gen. Under vintern har en ny dorr och ramp installerats via ingangen i soderlage.
Malsattningen ar att fortsatta med arbetet att tillgénglighetsanpassa SFS inomhus
framover.

Den traditionella arbetsdagen pa langfredagen sparkar igang
sasongen utomhus. Ett utmarkt satt att traffa alla seglarvan-

ARBEISDACAR ner efter vinterns dvala for att umgas och skéta var klubb!

-30 Mars
-15 April

. (
-14 Oktober Valkomnal




BLI EN DEL AV SFS SPONSOR-TEAM

(5

ONSDAG: Groto-Cup & Poangsegling
TORSDAG: Restaurangkampen
FREDAG: Strand till Strand
LORDAG: 1/70 Traningscup
Sotenkanalens Dag




MEDLEMSKAP
INFORMATION

Medlemsavgifterna enligt nedan, glom inte
uppdatera era kontaktuppgifter till kansliet i
samband med inbetalning. Viktigt att ange ratt
e-post och mobilnummer.

Medlemsavgift

Medlemsavgift for enskild medlem &r 200:-/ar och
familj 350:-/4r.

Betalas till Bankgiro: 457-6146 eller via Swish till
nummer: 123611 0183

Ny medlem/Férnyat medlemskap

Ange namn pa inbetalningskort/internetbetalning/
Swish. Skicka in 6vriga medlemsuppgifter (namn,
adress, telefon, e-post och personnummer tio
siffror) till kansliet via post, e-post eller hemsida.

Swisha din medlemsavgift

123 611 0183

Kontakta oss

9 Telefon kansli, 070 820 39 71 @ www.sfss.se

@ E-post, sotefjordens.ss@telia.com @ facebook.com/sotefjordens.ss/

Q Sotefjordens Segelsallskap, 45661 @ @sotefjordenssegelsallskap

Hunnebostrand, SE



